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選 擇 題 ：  

1 .  ( 1 )  指 甲 油 的 溶 劑 及 去 光 水 ， 易 使 指 甲脆 弱更 有 光 澤鮮 艷更 修 長 。  

2 .  ( 3 )  乾 性 肌 膚 保 養 時 宜多 蒸 臉、多 按 摩少 蒸 臉、少 按 摩少 蒸 臉、多 按 摩多 蒸 臉、少 按 摩 。

3 .  ( 3 )  芳 香 品 中 ， 香 味 較 持 久 的 是花 露 水古 龍 水香 精香 水 。  

4 .  ( 1 )  敏 感 皮 膚 較 中 性 皮 膚 蒸 臉 時 間 宜縮 短延 長不 變無 所 謂 。  

5 .  ( 1 )  擦 於 皮 膚 上 用 以 驅 避 蚊 蟲 之 產 品 ， 係 屬藥 品含 藥 化 粧 品一 般 化 粧 品環 境 衛 生 用 藥 管

理 。  

6 .  ( 4 )  美 容 從 業 人 員 應 該 努 力 的 目 標 ， 不 包 括學 習 優 雅 的 專 業 談 吐進 修 專 業 的 知 識 和 技 術關

心 社 會 及 流 行 的 趨 勢詢 問 顧 客 的 隱 私 。  

7 .  ( 4 )  選 擇 粉 底 的 顏 色 時 ， 是 將 粉 底 與 何 部 位 膚 色 比 對額 頭眼 皮手 心下 顎 。  

8 .  ( 4 )  下 列 那 一 種 消 毒 法 是 屬 於 化 學 消 毒 法蒸 氣 消 毒 法紫 外 線 消 毒 法煮 沸 消 毒 法陽 性 肥 皂

液 消 毒 法 。  

9 .  ( 2 )  為 使 乳 液 易 被 皮 膚 吸 收 ， 擦 乳 液 前 應 使 用清 潔 霜化 粧 水按 摩 霜敷 面 劑 。  

1 0 .  ( 1 )  下 列 何 者 是 皮 膚 老 化 的 現 象 之 一皮 膚 乾 燥有 光 澤油 脂 分 泌 多有 彈 性 。  

1 1 .  ( 2 )  黃 色 給 人 的 色 彩 印 象 是緊 張 、 歡 喜興 奮 、 爽 朗穩 重 、 清 爽高 貴 、 神 秘 。  

1 2 .  ( 1 )  防 止 嘴 唇 乾 裂 脫 皮 最 有 效 的 是護 唇 膏亮 光 唇 膏有 色 唇 膏淡 色 唇 膏 。  

1 3 .  ( 4 )  電 流 的 單 位 是歐 姆瓦 特伏 特安 培 。  

1 4 .  ( 2 )  蒸 臉 器 使 用 時 噴 霧 口 距 離 顧 客 臉 部 約 2 0 公 分 4 0 公 分 6 0 公 分 1 0 公 分 。  

1 5 .  ( 4 )  下 列 那 一 種 臉 型 者 其 服 裝 宜 採 船 型 領 ？方 形 臉圓 形 臉三 角 形 臉長 形 臉 。  

1 6 .  ( 2 )  皮 膚 對 於 冷 、 熱 、 碰 觸 有 反 應 ， 因 為 它 有血 液神 經淋 巴 液汗 腺 及 皮 脂 腺 。  

1 7 .  ( 1 )  身 體 沒 有 皮 脂 腺 的 部 位 是手 掌背 部臉 部腰 部 。  

1 8 .  ( 1 )  保 護 消 費 者 權 益 ， 負 責 化 粧 品 查 驗 工 作 的 政 府 機 構 是衛 生 署環 保 署消 費 者 文 教 基 金 會

公 平 交 易 委 員 會 。  

1 9 .  ( 3 )  支 配 豎 毛 肌 機 能 的 是感 覺 神 經中 樞 神 經自 主 神 經腦 幹 。  

2 0 .  ( 3 )  汗 腺 及 皮 脂 腺 為無 導 管 腺 體內 分 泌 腺有 導 管 腺 體消 化 腺 。  

2 1 .  ( 2 )  化 粧 色 彩 中 ， 表 現 華 麗 或 樸 素 的 主 要 因 素 是 色 彩 的明 度彩 度色 相色 溫 。  

2 2 .  ( 2 )  在 身 體 與 外 界 環 境 之 間 有 角 質 層 充 當 保 護 屏 障 ， 下 列 敘 述 何 者 正 確 ？角 質 層 是 死 皮 ， 需 要

經 常 磨 皮 去 掉 它角 質 層 會 自 然 地 更 新 ， 不 必 去 除 它角 質 層 是 無 核 的 死 細 胞 ， 要 設 法 去 掉

它角 質 層 必 需 靠 換 膚 術 才 能 去 除 乾 淨 死 皮 。  

2 3 .  ( 1 )  清 潔 皮 膚 的 程 序 ， 應 優 先 使 用清 潔 乳 ／ 霜化 粧 水營 養 乳 ／ 霜敷 面 劑 。  

2 4 .  ( 4 )  基 底 層 亦 稱 為角 質 層顆 粒 層有 棘 層生 發 層 。  

2 5 .  ( 2 )  工 作 時 帶 口 罩 ， 主 要 係 阻 斷 那 一 種 傳 染 途 經 ？接 觸 傳 染飛 沫 或 空 氣 傳 染經 口 傳 染病

媒 傳 染 。  

2 6 .  ( 3 )  皮 膚 經 日 光 照 射 可 以 合 成葡 萄 糖胺 基 酸維 生 素 D脂 肪 。  

2 7 .  ( 3 )  登 革 熱 係 屬接 觸 傳 染經 口 傳 染病 媒 傳 染飛 沫 傳 染 。  

2 8 .  ( 2 )  下 列 何 者 不 易 引 起 過 敏 性 接 觸 皮 膚 炎 ？染 髮 劑 、 燙 髮 劑 、 整 髮 劑不 含 香 料 的 肥 皂指 甲

油 、 去 光 水含 香 料 或 色 素 的 化 粧 品 。  

2 9 .  ( 2 )  理 想 的 眉 型 ， 其 眉 頭 應 在嘴 角眼 頭鼻 頭眼 尾  的 正 上 方 。  

3 0 .  ( 3 )  化 粧 前 宜 做敷 臉按 摩基 礎 保 養去 角 質 。  
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3 1 .  ( 2 )  下 列 何 者 經 紫 外 線 照 射 後 會 增 加 黑 色 素 的 分 泌 ， 以 吸 收 紫 外 線 、 防 止 其 侵 入 深 層 組 織 以 保 護

皮 膚 ？顆 粒 層 細 胞黑 色 素 細 胞纖 維 母 細 胞脂 肪 細 胞 。  

3 2 .  ( 4 )  臉 上 有 化 粧 ， 洗 臉 時 宜僅 用 溫 水 即 可直 接 用 洗 面 皂 洗使 用 蒸 氣 洗 臉先 卸 粧 再 洗 臉 。

3 3 .  ( 2 )  富 油 質 清 潔 霜 適 用 於 ， 下 列 何 種 皮 膚 ？油 性 皮 膚乾 性 皮 膚敏 感 皮 膚青 春 痘 皮 膚 。  

3 4 .  ( 2 )  角 質 層 是 表 皮 的 最 外 層，它 是 一 種有 核 的 細 胞無 核 的 死 細 胞新 生 的 細 胞健 康 的 細 胞。

3 5 .  ( 1 )  陽 性 肥 皂 液 不 可 與 何 物 質 並 用肥 皂水酒 精苯 基 氯 卡 銨 。  

3 6 .  ( 1 )  下 列 何 種 情 況 可 能 會 傳 染 愛 滋 病 ？性 行 為蚊 蟲 叮 咬空 氣 傳 染游 泳 。  

3 7 .  ( 1 )  從 業 人 員 肺 結 核 Ｘ 光 檢 查一 年 一 次二 年 一 次三 年 一 次半 年 一 次 。  

3 8 .  ( 3 )  修 飾 眉 型 最 簡 單 快 速 的 方 法 是 使 用 那 一 種 用 具 ？剪 刀眉 鋏刀 片脫 毛 蠟 。  

3 9 .  ( 3 )  化 粧 品 成 分 中 具 有 防 止 老 化 兼 有 防 止 變 質 為基 劑香 料維 他 命 Ｅ界 面 活 性 劑 。  

4 0 .  ( 4 )  下 列 那 些 情 況 下 不 宜 染 髮：A . 懷 孕 婦 女 B . 頭 頸 部 有 紅 腫、受 傷 或 皮 膚 疾 病 C . 皮 膚 測 試 後，發

紅 或 起 水 泡 ?A + BA + CB + CA + B + C 。  

4 1 .  ( 4 )  美 容 從 業 人 員 應 該 避 免 的 行 為 是合 乎 社 會 規 範樂 於 助 人樂 於 合 群虛 偽 懶 惰 。  

4 2 .  ( 4 )  來 蘇 水 消 毒 劑 其 有 效 濃 度 為 3 ％ 4 ％ 5 ％ 6 ％  之 煤 餾 油 酚 。  

4 3 .  ( 3 )  皮 脂 漏 的 皮 膚 ， 其 外 觀 是乾 而 緊 繃脫 皮油 膩 而 閃 光紅 腫 。  

4 4 .  ( 1 )  皮 膚 能 將 外 界 刺 激 傳 遞 到 大 腦 ， 是 因 皮 膚 有神 經血 管肌 肉脂 肪 。  

4 5 .  ( 3 )  智 慧 而 成 功 的 美 容 從 業 人 員 通 常 也 是 一 個 很 好 的說 故 事 專 家小 道 消 息 專 家聆 聽 者嘮

叨 者 。  

4 6 .  ( 3 )  脫 毛 臘 係 屬藥 品含 藥 化 粧 品一 般 化 粧 品日 用 品 。  

4 7 .  ( 2 )  預 防 Ｂ 型 肝 炎 ， 下 列 何 者 為 非 ？孕 婦 接 受 Ｂ 型 肝 炎 檢 查感 染 Ｂ 型 肝 炎 後 應 注 射 疫 苗受

血 液 污 染 的 器 具 如 剃 刀 等 可 能 為 傳 染 的 媒 介母 親 為 帶 原 者 ， 新 生 兒 出 生 後 應 即 注 射 Ｂ 型 肝

炎 免 疫 球 蛋 白 及 疫 苗 。  

4 8 .  ( 3 )  化 學 藥 劑 應 使 用礦 泉 水自 來 水蒸 餾 水食 鹽 水  稀 釋 。  

4 9 .  ( 3 )  下 列 那 一 種 不 是 化 學 消 毒 法漂 白 水酒 精紫 外 線來 蘇 水 。  

5 0 .  ( 1 )  標 準 型 態 美 中 ， 將 臉 長 區 分 為 三 等 分 的 是眉 毛 、 鼻 子眉 毛 、 嘴 唇眼 睛 、 嘴 唇眼 睛 、

鼻 子 。  

5 1 .  ( 4 )  皮 膚 所 需 的 養 分 是 藉 由 下 列 何 者 供 應 的 ？角 質 層透 明 層基 底 層基 底 膜 。  

5 2 .  ( 3 )  皮 膚 最 薄 的 部 位 是 ：手 掌腳 底眼 瞼額 頭 。  

5 3 .  ( 1 )  使 用 氯 液 消 毒 法 ， 機 具 須 完 全 浸 泡 至 少 多 少 時 間 ？二 分 鐘五 分 鐘十 分 鐘二 十 分 鐘  以

上 。  

5 4 .  ( 2 )  為 確 保 顧 客 安 全 ， 筆 狀 色 彩 化 粧 品 應當 天 消 毒使 用 前 、 後 消 毒使 用 前 消 毒使 用 後 消

毒 。  

5 5 .  ( 2 )  酒 精 做 為 消 毒 劑 時 ， 其 濃 度 為 9 0 ％ 7 5 ％ 5 0 ％ 3 0 ％ 。  

5 6 .  ( 2 )  每 一 位 美 容 從 業 人 員 應 至 少 有 白 色 或 ( 素 色 ) 工 作 服一 套二 套 以 上三 套 以 上不 須 要 。

5 7 .  ( 1 )  菱 型 臉 的 人 ， 在 下 顎 處 宜 使 用 何 種 色 調 的 粉 底 來 修 飾明 色暗 色基 本 色綠 色 。  

5 8 .  ( 3 )  下 列 何 種 物 品 不 適 合 用 煮 沸 消 毒 法 消 毒剪 刀玻 璃 杯塑 膠 夾 子毛 巾 。  

5 9 .  ( 1 )  紫 外 線 消 毒 法 為 一 種物 理 消 毒 法化 學 消 毒 法超 音 波 消 毒 法原 子 能 消 毒 法 。  

6 0 .  ( 2 )  下 列 何 者 不 是 按 摩 的 功 效 ？促 進 血 液 循 環降 低 皮 膚 溫 度促 進 皮 膚 張 力 和 彈 力延 緩 皮

膚 老 化 。  

6 1 .  ( 3 )  膠 原 纖 維 失 去 了 柔 軟 及 溶 水 性 時 ， 皮 膚 呈 何 種 現 象 ？細 緻柔 潤皺 紋 與 鬆 弛健 康 。  

6 2 .  ( 3 )  美 容 從 業 人 員 服 務 顧 客 時 ，以 公 司 利 益 為 首 要 考 量一 切 訴 求 以 達 成 銷 售 為 目 的以 顧 客

利 益 為 利 益 ， 給 予 最 適 切 的 指 導 與 建 議先 瞭 解 顧 客 隱 私 ， 以 建 立 交 情 。  

6 3 .  ( 3 )  細 菌 可 經 由 下 列 何 者 進 入 體 內乾 燥 的 皮 膚濕 潤 的 皮 膚外 傷 的 皮 膚油 質 皮 膚 。  
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6 4 .  ( 2 )  正 常 的 皮 脂 膜 呈中 性弱 酸 性弱 鹼 性強 酸 性 。  

6 5 .  ( 3 )  美 容 從 業 人 員 的 證 書 、 執 照 等 應放 置 在 辦 公 桌 內收 藏 在 保 險 櫃 裡陳 列 在 顯 著 處放 在

家 中 。  

6 6 .  ( 3 )  色 相 環 中 ， 深 藍 色 是 屬 於暖 色中 間 色寒 色無 彩 色 。  

6 7 .  ( 1 )  異 物 梗 塞 時 不 適 用 腹 部 壓 擠 法 者 為肥 胖 者 及 孕 婦成 年 人青 年 人兒 童 。  

6 8 .  ( 1 )  同 時 得 到 Ｂ 型 肝 炎 和 Ｄ 型 肝 炎 病 毒病 情 可 能 更 嚴 重 甚 或 造 成 猛 爆 性 肝 炎急 性 肝 炎 後 自 癒

肝 癌肝 硬 化 。  

6 9 .  ( 3 )  最 理 想 的 皮 膚 類 型 是混 合 性 皮 膚乾 性 皮 膚中 性 皮 膚油 性 皮 膚 。  

7 0 .  ( 3 )  一 般 成 年 人 全 身 的 皮 膚 重 量 約 佔 體 重 的 5 ％ 1 0 ％ 1 5 ％ 2 0 ％ 。  

7 1 .  ( 2 )  淡 粧 者 其 唇 膏 最 適 合 的 色 彩 是鮮 紅 色粉 紅 色深 玫 瑰 色暗 褐 色 。  

7 2 .  ( 2 )  有 關 化 妝 品 的 取 用 ， 下 列 何 者 敘 述 正 確 ？過 量 取 出 之 化 妝 品 ， 倒 回 瓶 中 以 避 免 浪 費化 妝

棉 取 用 ， 且 避 免 接 觸 瓶 口可 分 裝 或 更 換 容 器 ， 方 便 出 遊 時 使 用若 發 生 油 水 分 離 之 現 象 屬

正 常 情 形 ， 仍 可 照 常 繼 續 使 用 。  

7 3 .  ( 4 )  下 列 何 種 化 粧 品 不 需 申 請 中 央 衛 生 主 管 機 關 查 驗 核 給 許 可 證 ， 即 可 製 造 或 輸 入含 有 T i t a n i

u m  d i o x i d e 之 防 曬 化 粧 品含 有 A r b u t i n 之 美 白 化 粧 品含 有 L e a d  a c e t a t e 之 化 粧 品含 有

果 酸 成 分 之 洗 面 乳 。  

7 4 .  ( 1 )  從 業 人 員 如 皮 膚 有 傷 口，下 列 何 者 為 非 ?不 會 增 加 本 身 被 傳 染 的 危 險應 停 止 工 作避 免 傷

口 接 觸 顧 客 皮 膚傷 口 應 消 毒 及 包 紮 。  

7 5 .  ( 1 )  下 列 何 者 最 容 易 接 觸 病 原 體 的 地 方手腳頭 部身 體 。  

7 6 .  ( 2 )  美 容 從 業 人 員 應 接 受 定 期 健 康 檢 查每 半 年 一 次每 年 一 次每 二 年 一 次就 業 時 檢 查 一 次

就 可 以 。  

7 7 .  ( 3 )  任 何 臉 型 、 年 齡 都 適 合 的 眉 型 是弓 型 眉短 型 眉標 準 眉箭 型 眉 。  

7 8 .  ( 2 )  表 現 理 智 、 穩 重 的 眼 影 色 彩 是藍 色褐 色紅 色粉 紅 色 。  

7 9 .  ( 4 )  黑 色 素 細 胞 只 分 布 在 下 列 那 一 層角 質 層顆 粒 層透 明 層基 底 層 。  

8 0 .  ( 3 )  下 列 何 者 不 是 保 持 皮 膚 年 輕 健 康 的 法 則 ?均 衡 的 營 養保 持 清 潔，避 免 物 理 化 學 刺 激經 常

做 日 光 浴充 足 的 睡 眠 。  

 


